CHAGA HEALTH TÕRVA  TERVISEJOOKSUD 2021	
MÄKKEJOOKS IV ETAPP
JOOKSU PROTOKOLL 	
27.08.2021 	LINNAMÄGI

*võimsus arvutatud valemiga :  m(mass ehk kehakaal) x 9,8 x h(kõrgustevahe) / t (aeg)

						NAISED
Noored kuni 15 a. 2006 ja hiljem sündinud

	
	[bookmark: _Hlk41681187]Ees- ja Perenimi
	Omavalitsus
	Sünniaeg
	Aeg
	Võimsus*
	koht
	Etapi punktid
	Kokku punkte

	Grete Rohtla
	2008
	Tõrva
	25,63
	196,84
	I
	50
	140

	Gerda Altement
	Tõrva
	2007
	44,90
	166,38
	Ii
	47
	144

	Katarina Raal
	Pärnu
	2009
	39,59
	136,15
	III
	45
	134

	Elenor Mengel
	Pärnu
	2012
	38,15
	112,18
	4.
	44
	

	Keili Kirt
	Tõrva
	2011
	44,76
	69,84
	5.
	43
	128

	Emilia Frants
	Narva 
	2014
	56,88
	43,59
	6.
	42
	127

	Emma Pisartšik
	Tõrva
	2015
	58,11
	37,10
	7.
	41
	124

	Nora Pisartšik
	Tõrva 
	2017
	1:11,53
	27,13
	8.
	40
	80


N	  (2005- 1991) 					
	Ees- ja Perenimi
	Omavalitsus
	Sünniaeg
	Aeg
	Võimsus*
	koht
	Etapi punktid
	Kokku punkte

	Grete Allilender
	Tõrva
	1993
	29,36
	257,02
	I
	50
	144




N  30 ( 1990-1976)


	Ees- ja Perenimi
	Omavalitsus
	Sünniaeg
	Aeg
	Võimsus*
	koht
	Etapi punktid
	Kokku punkte

	Heleri Rebane
	Tõrva
	1990
	27,12
	226,57
	I
	50
	147

	Tea Tuvikene
	Tõrva
	1988
	28,16
	216,29
	II
	47
	137

	Jaana Veri
	Tõrva
	1981
	51,32
	189,05
	III
	45
	134

	Kadi Kirt
	Tõrva
	1986
	40,44
	181,27
	4
	44
	134

	Olga Frants
	Narva
	1987
	34,12
	171,24
	5.
	43
	128

	Diana Audru
	Tõrva
	1977
	40,38
	145,23
	6.
	42
	129


N 45 + 1976 ja hiljem

	Ees- ja Perenimi
	Omavalitsus
	Sünniaeg
	Aeg
	Võimsus*
	koht
	Etapi punktid
	Kokku punkte

	Kaja Tättar
	Valga
	1969
	39,75
	184,41
	I
	50
	144
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*võimsus arvutatud valemiga :  m(mass ehk kehakaal) x 9,8 x h(kõrgustevahe) / t (aeg)
		
MEHED
Noored kuni 15 a. (2006 ja hiljem)
	Ees- ja Perenimi
	Omavalitsus
	Sünniaeg
	Aeg
	Võimsus*
	koht
	Etapi punktid
	Kokku punkte

	Robert Rohtla
	Tõrva
	2011
	28,49
	136,97
	I
	50
	150

	Eston Sinisalu
	Tõrva
	2010
	39,50
	103,16
	II
	47
	141

	Aksel Rohtla
	Tõrva
	2012
	28,78
	101,13
	III
	45
	134

	Robert Raal
	Tõrva
	2014
	44,49
	82,14
	4.
	44
	132

	Samuel Altement
	Tõrva
	2015
	54,73
	43,33
	5.
	43
	126

	Ken Kirt
	Tõrva
	2017
	1:14,89
	25,91
	6.
	42
	124



M     (2005-1991)
	Ees- ja Perenimi
	Omavalitsus
	Sünniaeg
	Aeg
	Võimsus*
	koht
	Etapi punktid
	Kokku punkte

	Argo Neumann
	Tõrva
	1994
	25,85
	354,47
	I
	50
	150




M 30  (1990-1976)
	Ees- ja Perenimi
	Omavalitsus
	Sünniaeg
	Aeg
	Võimsus*
	Koht
	Etapi punktid
	Kokku punkte

	Endrik Raal
	Tõrva
	1982
	25,18
	502,61
	I
	50
	150

	Erik Raal
	Tõrva
	1988
	21,87
	475,66
	II
	47
	144

	Janek Pisartšik
	Tõrva
	1982
	23,67
	455,43
	III
	45
	88

	Reiko Anniko
	Tõrva
	1990
	25,24
	427,10
	4.
	44
	135

	Janar Eirand
	Tõrva
	1983
	22,31
	374,47
	5.
	43
	124

	Mario Kirt
	Tõrva
	1981
	28,06
	357,28
	6.
	42
	125

	Ever Sinisalu
	Tõrva
	1978
	50,00
	163,84
	7.
	41
	126




M 45+  (1975 ja hiljem)
	Ees- ja Perenimi
	Omavalitsus
	Sünniaeg
	Aeg
	Võimsus*
	Koht
	Etapi punktid
	Kokku punkte

	Olavi Vares
	Valga
	1968
	41,47
	265,15
	I
	50
	150

	Aivar Lillipuu
	Tõrva
	1954
	34,76
	201,58
	II
	47
	137

	Janek Sumberg
	Tõrva
	1975
	33,77
	192,01
	III
	45
	137




Tervisejooks/tervisekõnd :
Angeelika Sinisalu,  Anette Sinisalu, Karl-Erik Nõgene, Aveli Tättar

Tõrva Tervisejooksude neljandal etapil 37 osalejat. Ilm: pilves, hoovihm +17
Tõrva Tervisejooksud 2021 korraldaja on MTÜ Tõrva Spordiselts. Protokolli koostas: Tiina Neumann
